
    

 

Ακινα, 22 Μαρτίου 2024 

Γραφείο Τφπου & Επικοινωνίασ Ε.Ε.Σ. 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ Σταυρόσ με αφορμι τθν Παγκόςμια Ημζρα Στοματικισ Υγείασ 

πραγματοποίθςε μεγάλθ ενθμερωτικι δράςθ ςτθν Πλατεία Συντάγματοσ, τθν Τετάρτθ 20/3. 

Ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ Σταυρόσ, ςτο πλαίςιο εορταςμοφ τθσ Παγκόςμιασ Ημζρασ Στοματικισ 
Υγείασ (20/3), διοργάνωςε μεγάλθ δράςθ ενθμζρωςθσ και ευαιςκθτοποίθςθσ, ςτθν πλατεία 
Συντάγματοσ (πλθςίον του Μετρό) τθν Τετάρτθ 20 Μαρτίου 2024 από τισ 10 π.μ. ζωσ τθ 1 μ.μ. 

Οδοντίατροι και Νοςθλευτζσ των Εκπαιδευτικϊν Υγειονομικϊν Στακμϊν του Ελλθνικοφ Ερυκροφ 
Σταυροφ και θ Κινθτι Ομάδα Υγείασ, παρευρζκθκαν ςτθν Πλατεία Συντάγματοσ, για να 
επικοινωνιςουν ςτον κόςμο τα πλεονεκτιματα τθσ υιοκζτθςθσ καλϊν ςυνθκειϊν ςτοματικισ 
υγιεινισ, κακϊσ θ καλι ςτοματικι υγεία είναι άρρθκτα ςυνδεδεμζνθ με τθ γενικι υγεία και 
ευεξία. 

Σφμφωνα με νεότερεσ επιςτθμονικζσ μελζτεσ, το 90% του πλθκυςμοφ κα εμφανίςει κάποια 
ςτοματικι νόςο κατά τθ διάρκεια τθσ ηωισ του. Πολλζσ από τισ νόςουσ του ςτόματοσ μποροφν 
να προλθφκοφν μζςω τθσ ςυςτθματικισ φροντίδασ του ςτόματοσ και των τακτικϊν επιςκζψεων 
ςτον οδοντίατρο. Οι επιςκζψεισ ςτον οδοντίατρο, ςε ςυνδυαςμό με το ςωςτό βοφρτςιςμα των 
δοντιϊν και τον περιοριςμό τθσ ηάχαρθσ, τθσ χριςθσ καπνοφ και αλκοόλ, ςυμβάλουν ςτθν καλι 
υγιεινι του  ςτόματοσ. 

Ο Ελλθνικόσ Ερυκρόσ Σταυρόσ, παρζχει δωρεάν οδοντιατρικζσ παρεμβάςεισ ςτοχεφοντασ ςτθ 
διαςφάλιςθ τθσ ιςότιμθσ πρόςβαςθσ ςτθν υγεία για όλουσ, ςτθν πρόλθψθ, προαγωγι και 
διατιρθςθ τθσ ςτοματικισ υγείασ,  με προτεραιότθτα τισ ευάλωτεσ ομάδεσ πλθκυςμοφ.       
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